CAISSE DES ECOLES DE BELLEFONTAINE

MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE JANVIER 2026

@LUNDI 05

@®MARDI 06

#MERCREDI 07

@JEUDI 08

@VENDREDI 09

SALADE DE MAIS
POISSON PANE

HARICOTS VERT PERSILLES
YAOQURT

SALADE DE BETTERAVE
SAUCISSES AUX OIGNONS
LENTILLES

GALETTE DES ROIS

PIZZA

STEACK HACHES
PUREE DE GIRAUMON
COMPOTE DE FRUITS

SALADE DE CAROTTE
EMMINCE DE PORC
PATE AU FROMAGE
YAOURT MAN LITTE

SALADE DE CONCOMBRE
MORUE MARINEE

TI-NA N

FLOUP AU LAIT

@LUNDI 12

@MARDI 13

s#MERCREDI 14

@JEUDI 15

@VENDREDI 16

VEGETARIEN
SALADE DE LAITUE
RIZ SAFRANE AUX LEGUMES

SALADE DE BETTRAVE
RAGOUT DE BGEUF
CAROTTE A LA CREME

ACM
SORTIE TROIS-ILETS

SALADE DE TOMATE
SAUTE D’AGNEAU
SEMOULE AUX RAISINS

FROMAGE
COURBOQUILLON DE THON
LEGUMES PAYS

STEAK HACHES AUX OIGNONS
SALADE DE POMME DE TERRE

SAUTE DE DINDE
CAROTTE A LA CREME

POISSON A LA TOMATE
RIZ

SALADE DE CHOUX
TORTI A LATOMATE

FRUIT FRAIS FRUIT AU SIROP YOP!I VANILLE GLACE
@LUNDI 19 ®©MARDI 20 S#MERCREDI 21 ®@JEUDI 22 ®©VENDREDI 23
SALADE DE LAITUE SALADE DE TOMATE FROMAGE VEGETARIEN SALADE DE CONCOMBRE

MORUE MARINEE
HARICOTS ROUGE

RIZ CREOLE
FLOUP

DES DE CAROTTE
ILE AU CARAMEL

SORTIE MORNE-VERT

GRATIN DE COURGETTE
ECLAIR AU CHOCOLAT

COCKTAIL DE FRUITS POMME COMPOTE DE FRUIT POIRE AU SIROP GLACE
®LUNDI 26 ®MARDI 27 #MERCREDI 28 ®JEUDI 29 @VENDREDI 30
VEGETARIEN
CAROTTE PERSILLEE MAIS VINAIGRETTE CAROTTE VINAIGRETTE BETTRAVE VINAIGRETTE
BROCHETTE DE DINDE SALADE DE POMME DE TERRE/ ACM SAUTE D’AGNEAU POISSCN AU FOUR

LEGUMES PAYS
CREME DESSERT

@LUNDI 31

SALADE DE TOMATE
COLOMBO DE PORC
RIZ

YAOURT

#ACM © ECOLE




